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Regulamin zawodow
Lekkoatletyczne Nadzieje Olimpijskie
w biegach przetajowych
PASLEK 18.04.2026

. Organizator

e Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki

e Warminsko Mazurski Zwigzek Lekkiej Atletyki
e Klub Sportowy Polonia Pastek

e PCKiA Pastek

Sponsorzy

e Ministerstwo Sportu i Turystyki
e PKN ORLEN

Cele zawodow

e Popularyzacja biegow przetajowych wsréd najmtodszych dzieci.

e Promocja postaw patriotycznych oraz prospotecznych.

e Wyrdwnywanie szans dzieci w dostepie do usystematyzowanej aktywnosci
fizycznej.

e Promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia.

e Promocja sponsorow i partneréw projektu.

e Zachecenie rodzicdw do zainteresowania sie prozdrowotng aktywnoscig
fizyczng dzieci.

V. Terminy i miejsca

e 18.04.2026 r. (sobota) godz. 12:00
e Park Ekologiczny ul. Partyzantéw w Pasteku

Program zawodow

e Kategoria U12 - 1 km dziewczeta /1 km  chitopcy
e Kategoria U14 - 1.5 km dziewczeta / 1.5 km chiopcy
e Kategoria U16 - 2 km dziewczeta / 2 km chtopcy
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VI. Warunki uczestnictwa

e W Lekkoatletycznych Nadziejach Olimpijskich prawo startu majg dziewczynki
i chtopcy w kategorii
U122 (2015-2016),
Ui4 (2013-2014),
Ulie (2011-2012)
posiadajacy stosowng zgode rodzicow/ prawnych opiekundw na udziat
w zawodach.

¢ Nie jest wymagana przynaleznos$c do programu Lekkoatletyka dla kazdego!
e Nie jest wymagana licencja PZLA

VI. Zasady kwalifikacji do zawodoéw finatowych

e Zawodnicy z miejsc 1-6 w kazdym biegu uzyskuja kwalifikacje do Finatéw
Ogodlnopolskich
e Zawody finatowe odbeda sie 26.09.2026 r. w Bytomiu.

VII. Nagrody
e Za miejsca I-III medale
e Za miejsca I-VI dyplomy
IX. Zgtoszenia

= Obowigzuje wytgcznie system zgtoszen elektronicznych pod adresem:
http://starter.pzla.pl/ system zgtoszen otwarty jest do godz. 20.00 w dniu
15.04.2026.

X, Zasady finansowania
e Koszty organizacji zawodow ponosi PZLA/WMZLA

XI. Inne

Podczas weryfikacji zgtaszajacy kierownik ekipy/ trener/ nauczyciel / rodzic
przedstawia:

e zgody rodzicdw na udziat w zawodach
e Kazdy uczestnik powinien posiadac karteczke startowa.
e Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatordw.

Zapraszamy

Warminsko Mazurski Zwigzek
Lekkiej Atletyki

Definansowane ze srodkow \. ‘

Funduszu Rozwoju Kultury Fizyezne
ktéeyeh dysponenten jest Minister

Sporn Tyt ORLEN
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Zgoda rodzicow / opiekunéw prawnych na vdziat dziecka w Lekkoatletycznych
Nadziejach Olimpijskich w Pasteku 18.04.2026 r

Dziecka Rodzica / prawnego opiekuna
Imie i nazwisko
Data urodzenia -
Miejscowosc
Imie i nazwisko frenera / nauczyciela
§1

Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka na Wojewddzkich Zawodach Lekkoatletyczne Nadziej
Olimpijskie w Biegach Przetajowych w Pasteku w dniu 18.04.2026.

§2
Os$wiadczam, ze dziecko nie ma przeciwwskazanh zdrowotnych na udziat w zawodach
Nadzieje Olimpijskie w Biegach Przetajowych w Pasteku w dniu 18.04.2026.
Wyrazam zgode na przeprowadzenie wszelkich niezbednych zabiegdw lub operacji w
stanach zagrazajgcych zyciu lub zdrowiu mojego dziecka. W razie decyzji lekarskiej o
hospitalizaciji, zobowigzuje sie do odbioru dziecka ze szpitala.

§3

Oswiadczam, ze zgodnie Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych RODO) wyrazam
zgode na przetwarzanie danych osobowych dziecka przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki z
siedzibg w Warszawie przy ul. Barcicka 42 oraz Warmihnsko Mazurskie Zwigzek Lekkiej Atletyki w
Olsztynie przy ulicy Kosciuszki 13 lok. 201-204 w zwiqzku z udziatem dziecka w programie
Lekkoatletyka dla kazdego!, w tym w szczegdlnosci w zwigzku z realizacjqg celow
szkoleniowych, dydaktycznych, wychowawczych oraz prowadzenia dokumentacji tego
programu. Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, przy czym braok
przekazania danych osobowych uniemozliwia udziat dziecka w programie Polskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki Lekkoatletyka dla kazdego! Osobom udostepniajgcym dane przystuguje
prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania.

§ 4

Wyrazam zgode na nieodptatnie wykorzystanie wizerunku dziecka, w dowolnym

formacie i we wszystkich rodzajach medidw, przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki z siedzibg w
Warszawie(01-839), przy ul. Barcicka42lub podmioty upowaznione przez Polski Zwigzek Lekkiej
Atletyki do promowania dziatah zwigzanych z realizacjg programu Lekkoatletyka dla
kazdego! polegajgcych na rozpowszechnianiu zdje¢ oraz materiatdw filmowych z
przebiegutego programu na stronach internetowych, materiatach promocyjnych i innym
materiatach zwigzanych z programem Lekkoatletyka dla kazdego! (ustawa z dnia 4 lutego
1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz.631, z pdzn. zm.)

Data, miejscowose,
Czytelny podpis rodzica / prawnego opiekuna
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