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WARMINSKO-MAZURSKI ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI

Mityng Otwarcia Sezonu WMILA
03.05.2026 Olsztyn
REGULAMIN

. Organizator
Warminsko-Mazurski Zwigzek Lekkiej Atletyki

. Termin i miejsce
03.05.2026 (niedziela) - Stadion UWM w Kortowie Oczapowskiego 12 godzina 11.30

. KONKURENCIJE Z PODZIALEM NA KATEGORIE WIEKOWE

Kobiety U1é i starsze: 100m, 200m, 300m, 400m, 600m, 1000 m, 4x100m,
80pt, 100pt, 300 pt/400 pt,
kula, dysk, oszczep,
wzwyz, w dal, trojskok, wieloskok

Meiczyzni U146 istarsi:  100m, 200m, 300m, 400m, 600m, 1000m, 4x100m,
100/110pt, 300p1/400 pf,
kula, dysk, oszczep,
wzwyz, w dal, trojskok, wieloskok

Dziewczeta U14: 60, 300, 600, kula, wzwyz, 4x100

Chtopcy U14: 60, 300, 600, kula, wzwyz, 4x100

. Warunki uczestnictwa
Do udziatu w zawodach uprawnieni sq zawodnicy z kategorii UT4 i starsi, posiadajgcy
aktualne badania lekarskie lub zaswiadczenie o braku przeciwskazan zdrowotnych
do uprawianiu lekkiej atletyki oraz aktualng licencje zawodniczq.
Kazdy zgtoszony zawodnik musi podac numer startowy.

. Lawody zostanq rozegrane zgodnie z regulaminem PZLA.
Biegi zostang rozegrane w seriach na czas.

. Igtoszenia do dnia 29.04.2025 do godziny 18.00.
Potwierdzenia startow TOKENEM do dnia 02.05.2026 do godziny 18.00.
Brak potwierdzenia TOKENEM = WYKRESLENIE ZAWODNIKA Z LIST STARTOWYCH.
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7. Optata startowa: 20,00 zt od kazdego ,osobostartu”.
Dla zawodnikéw spoza wojewddziwa - 40 zt od od kazdego ,,osobostartu”.
Ptatne przelewem na konto WMZLA -
Nr rachunku: Warminski Bank Spoétdzielczy - 96 8857 0002 3018 0840 1573 0001

8. Rachunki bede wystawianie na podstawie potwierdzeh Tokenem dokonanych
przez przedstawiciela danego klubu.

9. Ubezpieczenie.
Kazdy zawodnik startujgcy w zawodach musi by¢ posiadac aktualne ubezpieczenie.
Za ubezpieczenie zawodnikdw odpowiedzialne sq zgtaszajgce kluby.
Organizator nie ubezpiecza uczestnikow.

10.Kontakt z organizatorem: wmiza@pzia.pl

11. Dane osobowe i promocja zadania
Udziat we zawodach jest jednoznaczny z wyrazeniem zgody przez uczestnikdw na
przetwarzanie danych osobowych oraz nieodptatnie wykorzystanie wizerunku,
imienia i nazwiska, gtosu uczestnikdw, w dowolnym formacie i we wszystkich
rodzajach mediéw do celdw zwigzanych z realizacjg zadan statutowych WMZLA i
PZLA oraz do promowania dziatan zwigzanych z realizacjqg projektu polegajgcych
na rozpowszechnianiu zdje¢ oraz materiatow filmowych z przebiegu tego projektu
na stronach internetowych, materiatach promocyjnych i innym materiatach
zwigzanych z realizacjg zadania ,,Mityng Otwarcia sezonu WMZLA" (ustawa z dnia
4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych Dz. U. z 2006 r. Nr 90,
p0z.631, z pdzn. zm.). Administratorem danych jest Warminsko-Mazurskie Zrzeszenie
LZS oraz Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki. Dane osobowe bedqg wykorzystywane
zgodnie z warunkami okreslonymi w Ustawie o Ochronie Danych Osobowych oraz
rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatoréow.

ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE PRAWO
WCZESNIEJSZEGO ZAMKNIECIA SYSTEMU ZGLOSZEN.
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